
Seguridad alimentaria

Diseñar y emprender iniciativas enfocadas en la erradicación  
del hambre y la malnutrición que generen posibilidades de consumo  
de alimentos saludables a través del desarrollo de capacidades  
en agricultura sostenible.

Implementación Programa Germinar,  
Manizales, Colombia. 
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Entrega de producto al Banco de Alimentos  
de Bogotá, Colombia

Enfoque de gestión  
[GRI 3-3]

Progreso 
[GRI 3-3]

Implementar acciones para 
el desarrollo de capacidades 
en seguridad alimentaria y 
agricultura regenerativa en 
comunidades urbanas y rurales.

• 1.706 sistemas de alimentación sostenibles 
implementados en seis lugares de Colombia,  
que generaron 62.488 raciones.

• 33 programas de seguridad alimentaria realizados  
que beneficiaron a 7.771 personas de Colombia, 488  
de Chile y 480 de México.  

• 2.036 personas formadas en seguridad alimentaria,  
estilos de vida saludable y principios agroecológicos. 

Aportar al fin del hambre y 
la malnutrición en la región 
a través del trabajo con los 
bancos de alimentos. 

• 29 bancos de alimentos acompañados para  
el desarrollo de capacidades en manipulación, 
aseguramiento, control e inocuidad de alimentos. 

• 1.232 toneladas de productos entregados a bancos  
de alimentos en la Región Estratégica.

• 1.530.065 personas beneficiadas por los bancos de 
alimentos en Colombia, Chile, Ecuador, Costa Rica, 
Guatemala, Nicaragua y República Dominicana.

• 4.456 entidades beneficiadas con la entrega de productos  
a través de los bancos de alimentos de la región.
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Riesgos  
y oportunidades
[GRI 3-3] 

Las dinámicas y coyunturas actuales, mar-
cadas por el cambio climático y la pospande-
mia, la guerra de Ucrania y el aumento de la 
inflación en la región, han impactado negati-
vamente la seguridad alimentaria, el hambre 
y la malnutrición en todas sus formas, perpe-
tuando el ciclo de la pobreza y agravando las 
desigualdades en la sociedad.

La falta de alimentos es un problema aso-
ciado principalmente al acceso y no a la dis-
ponibilidad. En el mundo, cada año se pierden 
931 millones de toneladas de comida, apro-
ximadamente un tercio de los alimentos pro-
ducidos. Esta cifra es alarmante por la canti-
dad de comida arrojada a la basura y por los 
problemas ambientales fruto de emisiones 
de GEI, en contraste con la cantidad de per-
sonas que pasan hambre en el mundo, entre 
702 y 828 millones.

 Promover estrategias que mitiguen es-
tas problemáticas es fundamental y forma 
parte del camino planteado por Naciones 
Unidas en los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible (ODS), especialmente el 2, Hambre 
Cero. Grupo Nutresa es consciente del aporte 
que como empresa de alimentos puede hacer 
en materia de seguridad alimentaria, nutri-
ción y vida saludable. Es por eso que dos de 
sus asuntos materiales están relacionados, 
y continúa integrando actores con conoci-
miento y experiencia a iniciativas que impac-
ten a las comunidades en riesgo.

Próximos desafíos

Los principales desafíos para Grupo Nutresa 
están en la identificación, diseño e imple-
mentación de soluciones colaborativas y dis-
ruptivas que le permitan aportar a la sociedad 
y contribuir a enfrentar la crisis alimentaria, 
que afecta sobre todo a las comunidades base 
de la pirámide. Por lo anterior, será trascen-
dental la adopción de políticas, programas y 
proyectos que viabilicen estas acciones.

El desarrollo de capacidades en las co-
munidades continuará enfocado en la pro-
ducción de alimentos para el autoconsumo 

como uno de los componentes clave para la 
seguridad alimentaria, así como el acceso, la 
disponibilidad y la inocuidad. 

El acompañamiento y fortalecimiento 
del relacionamiento con entidades como los 
bancos de alimentos, la Global Foodbanking 
Network, también seguirá siendo fundamen-
tal para gestionar de forma ágil y oportuna 
la entrega de alimentos no comercializados, 
pero aptos para el consumo humano en las 
comunidades beneficiadas por estas enti-
dades. También, será relevante fortalecer la 
articulación con nuevos actores que contri-
buyan a aumentar la cobertura, calidad e im-
pacto en las diferentes regiones donde Gru-
po Nutresa opera.

La Compañía implementará acciones en 
el marco de su programa Germinar, el cual, 
en alianza con el Fondo Mundial para la Na-
turaleza (WWF), aportará al desarrollo de ca-
pacidades para la construcción de sistemas 
de alimentación sostenible, con modelos que 
incluyen contenidos asociados a la producción 
regenerativa de alimentos, la adopción de há-
bitos saludables y prácticas de sostenimiento 
técnico y financiero de estos sistemas.

Programa Germinar  
en Colombia. 
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Prácticas destacadas y reconocimientos

Germinando en el Valle del Cauca
Desde 2021, Fundación Nutresa comenzó la ejecución 
del programa Germinar en colaboración con el Banco de 
Alimentos de Cartago, en el Valle del Cauca, para reducir 
la inseguridad alimentaria y desarrollar capacidades en 
aspectos técnicos, nutricionales y sociales. El trabajo 
realizado permitió el fortalecimiento de conocimientos 
en biodiversidad, trabajo en equipo, habilidades 
comunicativas para la mediación de conflictos, estilos 
de vida saludable, seguridad alimentaria y producción 
de alimentos destinados para el autoconsumo. Este 
proceso benefició a 75 familias que hoy tienen la 
posibilidad de producir sus alimentos y sostenerlos en 
el tiempo, además de gozar de un ahorro acumulado 
en dos años de COP 30.871.072 gracias a la siembra 
de 2.649 metros cuadrados, 10.151 kilogramos de 
alimentos producidos y 23.378 raciones de alimentos 
llevadas a la mesa de los beneficiarios. 

El valle del Cartama germina
En alianza con la Fundación Bancolombia, 
Comfama y Proantioquia, Grupo Nutresa 
promovió el desarrollo de capacidades en 
alimentación, agroecología y finanzas familiares 
rurales en 84 familias de siete veredas de 
Támesis y Valparaíso, Antioquia, implementando 
1.550 metros cuadrados de sistemas de 
alimentación sostenibles basados en producción 
agroecológica, que produjeron 1.373 kilogramos 
de alimentos, 3.432 raciones y ahorros por 
COP 31.137.606 para las familias beneficiadas. 
Esta iniciativa permitió el acercamiento con 
las comunidades aledañas al Agroparque 
BioSuroeste, el fortalecimiento del desarrollo 
rural y el mejoramiento de las condiciones 
sociales y económicas de estas comunidades.

En Manizales se teje una red  
para el progreso
Con el apoyo de la red de voluntarios del Negocio Helados, 
fueron montados 10 sistemas alimentarios para la producción 
de alimentos destinados al autoconsumo de 35 familias de 
Manizales. Esta alianza entre voluntarios, Fundación Nutresa  
y el Banco de Alimentos de la ciudad ha fortalecido la confianza 
a través de la creación de lazos que generan la sostenibilidad del 
proyecto a largo plazo. La iniciativa implementó  
600 metros cuadrados, que en 2022 produjeron 304 kilogramos 
de alimentos, además de 761 raciones y ahorros para  
las familias por COP 1.564.530.
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Detalle del asunto 
material 

Combatir el hambre en el mundo es un reto 
de toda la humanidad, y Grupo Nutresa, 
como empresa de alimentos, es consciente 
de esto. Por esto, extiende su compromiso a 
través de programas y proyectos que aportan 
a la mitigación de la inseguridad alimentaria 
en las regiones donde opera, y que también 
contribuyen al cumplimiento de las metas 
globales del ODS 2, Hambre Cero.

Desde el pilar de comunidades saluda-
bles, la Compañía avanza en las estrategias 
de seguridad con el aprovechamiento de 
alimentos aptos para el consumo humano a 
través de los bancos de alimentos, el fortale-
cimiento de las capacidades para la produc-
ción de comida saludable y la apropiación de 
herramientas clave para el acceso, consumo 
y disponibilidad de alimentos.

Para lograr lo anterior, la Organización 
fortaleció las relaciones con aliados por medio 
del apoyo constante y estratégico a proyectos 
de valor que les apuntan a metas y objetivos 
compartidos. Igualmente, aunó esfuerzos con 
distintos actores, expandiendo el alcance de 

las estrategias planteadas para la seguridad 
alimentaria y dándole nuevos e innovadores 
enfoques al trabajo realizado. Esto permitió 
incluir variables asociadas a la preservación 
de la biodiversidad, el consumo de alimentos 
saludables y amigables con el medioambiente, 
y a la adaptación al cambio climático.

Germinar, una estrategia  
para la vida
El programa Germinar desarrolló capacida-
des técnicas, nutricionales y sociales para 
aportar al acceso, inocuidad y consumo de 
alimentos de 2.036 familias en los departa-
mentos de Magdalena, Bolívar, Meta, Antio-
quia y Caldas, en Colombia. A través de 10  
proyectos, alcanzó una producción de 24.9  
toneladas de frutas y verduras, la entrega de 
62.488 raciones para las familias participan-
tes y ahorros de COP 99.810.983 para ellas. 
El programa contó, además, con el acompa-
ñamiento de la Fundación Bancolombia y su 
programa de fortalecimiento de capacida-
des básicas financieras llamado Cuentas Sin 
Cuento, desde donde brindaron herramien-
tas para el manejo eficiente de las finanzas 
como componente clave para mejorar la ca-
lidad de vida.

Se destaca el uso de 23.530 metros cua-
drados para la producción de alimentos salu-
dables y la profundización en temas asocia-
dos al uso del suelo y la conservación de la 
biodiversidad.

Nuevas alianzas por el planeta
En alianza con el Fondo Mundial para la Natu-
raleza (WWF), la Compañía fortaleció el pro-
grama Germinar, ampliando la visión hacia la 
consolidación de sistemas alimentarios sos-
tenibles y avanzando en la concientización 
de la relación entre la forma de alimentarse 
y el impacto sobre la salud y la naturaleza. 
Gracias a esta construcción colaborativa, 
complementó el modelo desde un enfoque 
agroecológico que integra los estilos de vida 
saludable, la salud de la naturaleza y el au-
mento del nivel de resiliencia de los indivi-
duos, las poblaciones y los territorios en co-
munidades asociadas a la cadena de valor de 
Grupo Nutresa.

Producción de 
alimentos del 
programa Germinar  
en Colombia. 
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El liderazgo femenino para el 
posicionamiento de la seguridad 
alimentaria en los territorios
El rol de las mujeres cobra cada vez mayor relevancia para 
el cuidado de las familias, la proveeduría, la distribución 
de los alimentos y la nutrición. Es por eso que es necesario 
desarrollar las capacidades en las comunidades no solo 
desde la construcción, administración y sostenimiento de 
los sistemas de alimentación, también desde la distribu-
ción de los roles y la corresponsabilidad familiar.

De 2.866 participantes, 1.708 fueron mujeres, que re-
presentan el 59,6% del total. Gracias a ello se fortalecen 
capacidades en la siembra, producción y consumo de ali-
mentos para el logro de la seguridad alimentaria de sus 
familias en sus territorios.

Educar para nutrir y alimentar
 “Vivamos una vida nutritivamente deliciosa en la es-
cuela” es la estrategia de seguridad alimentaria que 
desarrolla la marca Kibo, junto con Fundación Nutresa, 
en el marco de Germinar. Este programa desarrolla ca-
pacidades en la construcción de sistemas de alimenta-
ción sostenibles y genera hábitos alimenticios saluda-
bles para aportar al cierre de brechas de inseguridad 
alimentaria en niños, niñas y adolescentes de insti-
tuciones educativas del sector público de Colombia. 
Entre los resultados se destacan la implementación 
en seis sedes rurales de los municipios de Valparaíso 
y Támesis, en Antioquia, la proyección de siembra en 
500 metros cuadrados y el desarrollo de capacidades 
en 250 niños, niñas, adolescentes y sus familias.

Seguridad  
alimentaria

EVS
(Estilos 
de Vida 

Saludable)

Alimentación Nutrición

Reciclaje  
de biomasa y ciclado  

de nutrientes.

Conservación  
y regeneración   

de recursos hídricos  
y edáficos.

Aumentar y 
mejorar interacciones 

biológicas, sinergias 
entre componentes.

Diversificación, 
especies y recursos 

genéticos.

Proporcionar 
condiciones 

en el suelo para  
el crecimiento vegetal 
y aumentos de la MO 

(mateia orgánica). 

Fortalecimiento 
de sistemas 

inmunológicos, 
biodiversidad funcional, 

enemigos naturales, 
actividad biológica.

Fortalecimiento 
social

Economía 
familiar
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Bancos de alimentos, aliados 
para la mitigación del hambre 
La labor que desempeñan los bancos de ali-
mentos se vuelve un pilar fundamental para 
enfrentar los desafíos del hambre, los cuales 
deben ser atendidos conjuntamente entre el 
sector privado y las entidades públicas para 
incidir de manera positiva en las decisiones 
y estrategias que favorezcan a la población 
más vulnerable. Grupo Nutresa desarrolla 
un trabajo con la Asociación de Bancos de 
Alimentos de Colombia y la Global Foodban-
king Network para combatir la inseguridad 
alimentaria de los países donde tiene pre-
sencia, gestionar entregas de productos para 
una alimentación saludable y desarrollar ca-
pacidades en gestión de proyectos y prácti-
cas de manipulación de alimentos.

Chile

República Dominicana

Costa Rica

Ecuador - Guayaquil

México 

90%

65%

94%

85%

79%

Bajo esta iniciativa se destacan los excedentes ali-
mentarios de la producción y comercialización de las 
empresas de Grupo Nutresa y la distribución a través 
de los bancos de alimentos a la población en situación 
de vulnerabilidad en Colombia y en las plataformas 
internacionales, combatiendo así la inseguridad ali-
mentaria con la entrega de productos aptos para el 
consumo humano.

En 2022, fueron desarrolladas capacidades en 29 
bancos de alimentos, 24 en Colombia y cinco en la Re-
gión Estratégica, por medio del acompañamiento y ca-
pacitación en temas como manipulación de alimentos, 
aseguramiento de la calidad, realización de proyectos 
sociales, entre otros. Además, fueron implementadas 
capacidades en dirección y gestión de proyectos para 
aportar desde un enfoque estratégico y administrativo.

* Para las plataformas se 
espera que los bancos de 
alimentos superen el PHS con 
una calificación sobre el 50%
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Estas acciones son soportadas y apalanca-
das desde la Política de Pérdida y Desper-
dicio de Alimentos corporativa, la cual está 
en concordancia con la Ley 1990 de 2019 de 
Colombia, y con los compromisos fijados a 
2030 de reducir un 30% la pérdida y un 50% 
el desperdicio, a través de proyectos inno-
vadores que permitan la utilización de los 
subproductos de los procesos industriales en 
pro de la mejora continua para hacer un ma-
nejo adecuado de los alimentos y priorizarlos 
como destino final para el consumo humano. 
Gracias a esta gestión, en 2022 fueron entre-
gadas 1.232 toneladas de alimentos en toda 
la región por medio de 29 bancos de alimen-
tos que beneficiaron a 1.530.065 personas y 
4.456 entidades.

Alianza por la Nutrición Infantil
Esta iniciativa une a empresas de todos los 
sectores, Gobierno, organizaciones civiles, 
asociaciones científicas y la academia en la 
lucha contra la malnutrición en Colombia, 
con el objetivo de que el país tenga la mejor 
nutrición infantil de Latinoamérica en 2030. 
Su enfoque de trabajo abarca desde la ge-
neración de conocimiento alrededor de de-
terminantes sociales de la salud, es decir, la 
relación entre la malnutrición y los factores 
sociales, culturales, ambientales y económi-
cos, hasta la definición de la ruta para la su-
peración de todas las formas de malnutrición 
en Colombia.

Grupo Nutresa comparte este propósito y, 
por eso, apoyó, en su participación en la Mesa 
de Trabajo Alimentando Sueños, la construc-
ción del plan para mejorar la nutrición infan-
til en Colombia, contribuyendo desde el know 
how de Fundación Nutresa en temas como la 
generación de ingresos, la cadena de valor, y 
la alimentación y nutrición (un plan de traba-
jo que ayude a hacer realidad una Colombia 
sin hambre).

Entrega de producto 
a los Bancos de 

Alimentos en 
Colombia. 
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